
Weekend
Gestalt 

Femmes
Francophones

Pour qui ?

Pour toutes les femmes

francophones

désireuses d’explorer

en profondeur, dans

leur langue maternelle,

les richesses et les

défis de l’expatriation

dans leur vie. 

Quand ?
Où ?

01-02 Novembre 2025

Brisbane (West End)

GROUND FOR
GROWTH 

Thérapie en groupe

www.groundforgrowth.com.au

http://www.groundforgrowth.com.au/


Qui suis - je?

Je m’appelle Michele Coint-Bavarot. Je suis Gestalt
Thérapeute formée en France et en Australie.
Thérapeute expériementée, j’accompagne mes clients
en cabinet, en visio et en groupe depuis de nombreuses
années. J’ai émigré en Australie en famille voici 12 ans.
Mon mémoire de Master de Gestalt Thérapie portait sur
l’impact de l’émigration sur les individus et les groupes.
C’est un sujet qui me tient à coeur.

QUI DEVENONS NOUS
LORSQUE NOUS NE

SOMMES PLUS VRAIMENT
DE LA-BAS ET PAS

COMPLETEMENT D’ICI ?

Pour explorer des thèmes universels tels que l’éloignement, la séparation, le partir
et le laisser partir, la différence culturelle, le sentiment d’être différent, de ne pas
appartenir, et aussi la curiosité, la surprise, la nouveauté, la perte de repères et la
création de nouveaux repères, entre autres. Ces thèmes, qui concernent tout le
monde, peuvent se trouver exacerbés dans le contexte de l’expatriation.

Prendre le temps de comprendre ce qui se joue pour soi est un excellent moyen
de profiter au mieux de son expérience.

Utiliser la langue maternelle permet un accès direct aux ressentis et émotions qui
sont filtrés lorsqu’on s’exprime dans une langue différente.

Pourquoi s’inscrire ? 



Aucune expérience de la psychothérapie n’est requise. Un
entretien téléphonique préalable sera proposé.

$310 - Ce prix comprend les deux jours de stage. Il ne comprend pas
l’hébergement, le transport et les repas.

Inscrivez-vous avant le 30 septembre 2025 et bénéficiez du tarif Early Bird $280.

Pour vos questions et vous inscrire envoyez moi un email ou un sms à
michele.coint@groundforgrowth.com.au - 0420 420 093

Pour en savoir plus www.groundforgrowth.com.au

La Gestalt Thérapie offre un cadre de compréhension qui ne se limite pas à
la verbalisation et à la compréhension intellectuelle. Elle offre la
possibilité de faire l’expérience, par l’éprouvé, d’une compréhension plus
complète, plus intégrative.

S’appuyer sur un groupe permet une expérience riche et variée. Le vécu
de chacune vient nourrir les possibilités et les compréhensions.

Le week-end est construit de sorte qu’il y a une progression. La
participation aux deux jours est donc indispensable. Ce qui se vit et se
dit dans le groupe est confidentiel afin de permettre la libre expression
de chacune et d’offrir la sécurité nécessaire à l’exploration intérieure.

Le samedi 1er novembre de 10:30 à 18:00
Le dimanche 2 novembre de 9:30 à 16:30

Comment ça marche ? 

À propos de ce week-end

Investissement
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